
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VOVÓ ESTÁ CONTANDO MAIS 

UMA HISTÓRIA PARA 

LALINHA...  

VAMOS REPETIR ESTA CENA 

EM CASA? PODE SER COM O 

AVÔ, O PAI, A MÃE, O IRMÃO, 

A IRMÃ, O TIO, A TIA... 

 

 

O PAI E O FILHO NA MONTANHA 

UM FILHO E SEU PAI CAMINHAVAM PELA MONTANHA. DE 

REPENTE, O MENINO CAI, MACHUCA-SE E GRITA:  

__AI! 

PARA SUA SURPRESA, ESCUTA SUA VOZ SE REPETINDO EM 

ALGUM LUGAR DA MONTANHA: “AI!” 

CURIOSO, O MENINO PERGUNTA: 

__ QUEM É VOCÊ? 

E RECEBE COMO RESPOSTA:  

__QUEM É VOCÊ? 



CONTRARIADO, GRITA: 

__ SEU COVARDE! 

E ESCUTA COMO RESPOSTA:  

__SEU COVARDE! 

O MENINO OLHA PARA O PAI E PERGUNTA-LHE, AFLITO:  

__O QUE É ISSO? 

O PAI SORRI E LHE DIZ:  

__MEU FILHO, PRESTE ATENÇÃO... 

ENTÃO O PAI GRITA EM DIREÇÃO À MONTANHA:  

__EU ADMIRO VOCÊ! 

E A VOZ RESPONDE-LHE: 

__ EU ADMIRO VOCÊ! 

DE NOVO, O HOMEM GRITA:  

__VOCÊ É UM CAMPEÃO! 

A VOZ RESPONDE-LHE:  

__VOCÊ É UM CAMPEÃO! 

O MENINO FICA ESPANTADO... NÃO ENTEND!  E SEU PAI 

EXPLICA-LHE: 

  ___ AS PESSOAS CHAMAM ISSO DE ECO, MAS, NA 

VERDADE, É A VIDA. A VIDA LHE DÁ DE VOLTA TUDO O QUE DIZ, 

TUDO O QUE DESEJA DE BOM OU DE MAL AOS OUTROS. A VIDA 

IRÁ DEVOLVER-LHE TODA A BLASFÊMIA, INVEJA, 

INCOMPREENSÃO E FALTA DE HONESTIDADE QUE DESEJOU ÀS 

PESSOAS QUE O CERCAM. NOSSA VIDA É, SIMPLESMENTE, O 

REFLEXO DAS NOSSAS AÇÕES. SE QUISER AMOR, 

COMPREENSÃO, SUCESSO, HARMONIA, FIDELIDADE, PLANTE-OS 

NO SEU CORAÇÃO. SE AGIR ASSIM, A VIDA  LHE DARÁ 

FELICIDADE, SUCESSO E O AMOR DAS PESSOAS QUE O RODEIAM. 

 

REFLITA E MELHORE SUA VIDA ENQUANTO HÁ TEMPO!  O 

QUE SOMOS É O RESULTADO DO QUE PENSAMOS. A MENTE É 

TUDO. 
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